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“LEVANTAMIENTO DE INFORMACION PARA EL DISENO Y
MANEJO DE SENDEROS ECOLOGICOS EN EL CERRO DE
LONGUI DE LA CIUDAD DE QUITO”

Autor: Carlos David Villavicencio Intriago
Director: Ing. Wilson Villavicencio Vivar
Fecha: 15 de Noviembre del 2013

RESUMEN

El presente trabajo de investigacién fue desarrollado en el
cerro de Longli ubicado al sur de la ciudad de Quito a la
altura del barrio Chilibulo el cual es un &rea urbana que
estd en desarrollo. El enfoque de este informe es analizar
el estado actual del sendero existente en el lugar para de-
terminar si cumple con los requerimientos que exige un sen-
dero, al estudiar el lugar se llegd a la conclusidén de que
la mejor forma de diseflar el sendero era tomar la ruta exis-
tente como base para mejorarla y asi no trazar una nueva
ruta que generaria mayores impactos. Las mejoras en el sen-
dero existente se plantean después de investigar varios pun-
tos sobre senderos, materiales Ecoldbgicos, Necesidades de
los visitantes, Sefialética entre otros que en conjunto crean
una propuesta con un enfoque ambiental.

Xiv



INTRODUCCION

El presente trabajo es resultado de una minuciosa in-
vestigacién para conocer los requerimientos necesarios
para crear un sendero seguro, atractivo y de interés
para los visitantes, muchos de los aportes encontrados
en el presente informe son el resultado de investiga-
ciones en libros y a personas especializadas que po-
seen experiencia en la creacién de los senderos de di-
ferente tipo los cuales seradn diferenciados para la
comprensién de las personas que requieran de estas
aportaciones para futuros proyectos en los que se tra-

ten senderos.

Con el fin de colaborar a futuros investigadores y
emprendedores que deseen crear un sendero o conocer el
manejo de los mismos se abordd este tema de una forma
simple para su facil comprensidén y a su vez lo mas com-
pleto posible para cumplir con los requerimientos de
los interesados, de esta forma se conocid el requeri-
miento para determinar el lugar propicio de la cons-
truccidén de senderos que a su vez expongan de mejor ma-

nera los atractivos de diferente orden ya sean estos

14



paisajisticos o exploratorios para un mayor sentido de

comodidad para la persona que transita por el sendero.

Por lo cual se incluydé temas de interés como el

modo de aprovechar los materiales de la zona para crear

el sendero de una manera sostenible en la que el impac-

to ambiental en zonas naturales sea el menor posible vy

mantenga una armonia entre el ambiente y la estructura

del

ner

con

cho

sendero. Se tomd las medidas necesarias para obte-
datos uUtiles en la investigacidén de otros lugares
diferentes propuestas que en conjunto son de prove-

en el presente trabajo.
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PRIMERA PARTE - PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

El cerro de Longui estd ubicado al sur de Quito y la
forma de llegar a este lugar es a través de los buses
que ingresan al barrio Mena Dos en la Av. Mariscal Su-
cre y se llega al barrio Chilibulo para iniciar el as-

censo al cerro Longui.

En Ecuador existen un sinnUmero de senderos con
una perspectiva ecoldédgica que por lo general estéan
ubicados en &areas rurales, y que en parte algunos son
administrados de una forma empirica por el insufi-
ciente conocimiento que se tiene sobre el manejo de
senderos, ademds existen restricciones a considerar
que no permiten a los visitantes pasar por estos 1lu-
gares ya sea por vias en mal estado, insuficiente pu-
blicidad que permita tener un conocimiento mas varia-
do de la cantidad de lugares a visitar. Otro de 1los
limitantes serian los senderos en mal estado ya sea
de forma parcial o total; entre los aspectos que ayu-
darian a la captacidén del turismo serian lugares con
una buena arquitectura o por lo menos con los servi-
cios basicos necesarios para garantizar la seguridad

de los visitantes.
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Los senderos existentes actualmente en el cerro
Longlii son desorganizados y no estdn en buen estado una
de las principales causas es la falta de organizacién
por parte de las autoridades gque manejan los senderos
de este lugar ya que existen rutas que no ofrecen un
recorrido interesante que llame el interés de los visi-
tantes. Otro factor que hace que los senderos de Longli
no sean los apropiados es la falta de mantenimiento de
las sendas y que existen tramos en los que ni siquiera
existe un sendero a seguir; por lo que los visitantes
muchas veces se desorientan o se pierden y bajan del
cerro por lugares no establecidos destruyendo la flora
existente y provocando en ellos la falta de motivacién

para volver a visitar este lugar.

Los incendios forestales producidos en diversos
lugares de Quito, sobre todo en el mes de septiembre y
octubre, también han afectado al cerro de Longii, de
esta manera se perturba a la flora y fauna del lugar
que a su vez genera un impacto que gradualmente iréa
desapareciendo en medida que la vegetacidn se recupere

y vuelva al estado en que se encontraba.
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Las vias de acceso en mal estado , la carencia de
publicidad turistica y la falta de seguridad en el
cerro de Longii han generado un desinterés en los mora-
dores de Quito por visitar este cerro el cual represen-
taria un atractivo para las personas que viven al sur
de la ciudad, por lo que este tipo de atractivos no se
estd desarrollando de una forma correcta ya que debido
a su altura se tiene una buena vista panordmica del sur
de la ciudad; para las personas que adoran salir al ai-
re libre a caminar y encontrarse en un lugar natural vy
que debido a cuestiones de tiempo e insuficiencia de
dinero no les permite movilizarse a los lugares mas co-
nocidos; pueden aprovechar y visitar el cerro de Longii
que por su ubicacidén crea un lugar iddéneo para visitar

sin necesidad de desplazarse a un lugar remoto.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢La insuficiente informacidén para el correcto manejo y
adecuacidén de senderos ecoldgicos ha influido en el de-
terioro de las zonas de vida existentes en el cerro de

Longui?

La falta de informacidén crea un desorden dentro
del cerro de Longii, razdn por la cual los visitantes
recorren el cerro por diferentes trayectos destruyendo
algunas poblaciones de flora y fauna y también con el
continuo andar de los visitantes, se erosiona el lugar
generando nuevas rutas de acceso sin un orden que deli-
mite y marque la forma mas adecuada de crear nuevas ru-

tas de acceso.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo General

v Levantar informacién para el disefio de un sendero

ecoldégico adecuado en el cerro de Longiii de la ciu-

dad de Quito.
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1.3.2. Objetivos Especificos

v Identificar el recurso turistico del cerro Longiii.

v Evaluar el estado actual de los senderos ecoldégi-

cos en Longli.

v, Investigar la forma adecuada de implementar sende-

ros Ecoldgicos.

v\ Disefiar un sendero ecolégico adecuado en el cerro

de Longii.

1.4. JUSTIFICACION

El presente estudio de sendero ecoldgico determind el
estado actual de los senderos provisionales dentro de
Longli, a la vez se comprobd si el actual sendero es el
mas iddéneo para su visita o se puede trazar otro de ma-
yor interés para los visitantes vy de esta manera poco
a poco se dard mayor interés por visitar el lugar, el
cual tiene una vista panoramica muy amplia lo que per-
mite a sus visitantes recrearse y a la vez disfrutar
del medio natural que lo rodea y como parte de la pro-
puesta se desarrolld un sendero con los tramos més in-
teresantes y a su vez con la informacidén propicia den-

tro de la ruta.
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Longiii al ser una de las elevaciones mas destaca-
das al sur de Quito, es uno de los destinos mas comunes
para los estudiantes de bachillerato, que suelen ir de
excursién con un fin recreativo y de dispersidén, pero
pueden haber complicaciones al ascender a la cima del
cerro porque no existe una ruta definida en buen estado
y ademés con una correcta sefializacidén que aporte un
conocimiento nuevo a los visitantes que se interesan
por conocer datos relevantes del lugar y de esta forma
los estudiantes se beneficiaran al encontrar una ruta

propicia para sus actividades dentro del area.

Uno de los ambitos més importantes del presente
trabajo es facilitar el acceso al lugar para que todo
visitante se sienta cémodo y a la vez seguro al saber
que sigue una ruta fija y no va tener mayor contratiem-
po cémo puede ser el perderse en el lugar y no saber

cdémo regresar.

Otro de los aspectos a beneficiarse son las ini-
ciativas de personas emprendedoras dgque creen oportuni-
dades laborales con la implementacidén de sitios de in-
formacién y venta de productos, que seria de provecho

para los habitantes del lugar.

De esta manera si se cumplen los elementos ya men-

cionados anteriormente, el sur de Quito tendria un
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atractivo definido al cual las personas interesadas
acudirian sin necesidad de desplazarse a lugares leja-

nos de sus respectivas residencias.

El senderismo tiene diferentes <clasificaciones
entre uno de estos estédn el senderismo interpretativo
el cual se extiende como una actividad turistica alter-
nativa dentro del segmento eco turistico, donde el vi-
sitante transita a pie por un camino definido dentro
del entorno natural con cedulas de informacidédn, sehala-
mientos y guiados por guias ecoldgicos de esta forma al
obtener informacidédn externa que le ayuda a organizar la
informacién que ellos ya poseen del lugar se presta a
una interpretacidén propia es por este motivo que este
tipo de visitantes son personas con un amplio conoci-
miento del lugar que visitan y de esta manera los visi-
tantes ecoldégicos se los clasifica como visitantes cul-
tos, condicionalmente estos recorridos tienen como fi-

nalidad una educacidén ambiental.
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SEGUNDA PARTE - MARCO TEORICO

2.1 FUNDAMENTACION TEORICA.

En la Biblioteca del Instituto de Turismo y Hoteleria
Internacional ITHI existen algunos trabajos que manejan
los temas de interés en estas investigaciones lo que
cambia son los lugares de labor pero que son de mucha

ayuda para esta investigacién como por ejemplo:

» Propuesta de sendero Auto guiado en el area de in-
fluencia de la laguna de Limpiopungo en el Parque
Nacional Cotopaxi (Yépez C. Catalina,2007).

» Sendero Etnobotdnico el Caimdn Reserva Bioldgica
Limoncocha (Cerdén M. Carlos, 2004).

» Disefio de senderos autoguiado para el aprovecha-
miento ecoturistico del Bosque Cunishu resaltando
las plantas medicinales (Aguiar M. Mariela, 1998).

» Registro de elevaciones del IGM (Jarrin Belén,

2010)
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2.2. ESTRUCTURA DEL MARCO TEORICO.

CAPITULO 1.-GENERALIDADES DEL LUGAR

1.1. UBICACION

El cerro de Longui estd ubicado en la provincia de Pi-
chincha, cantdén Quito, Parroquia La Magdalena a unos
1910 msnm, al sur Occidente de la ciudad y la forma de
acceder a este lugar es a través de los buses que in-
gresan por la entrada al hospital del sur en la Av. Ma-
riscal Sucre y se llega al barrio Chilibulo para ini-

ciar la ascensidén al cerro Longli.

1.2. HISTORIA DEL BARRIO CHILIBULO

El barrio Chilibulo es originario de comunidades indi-
genas que pertenecian a un contingente de poblacidn
campesina ocupada en las haciendas de los alrededores,
el lugar tuvo acceso desde 1908 en calidad de propiedad
privada junto con las tierras altas del Cerro que hasta
hoy son explotadas para la agricultura y la ganaderia,
la extensidédn de estas tierras es de 450 hectdreas (Ja-

rrin G. Proyecto Chilibulo 2009 p, 34).
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“La Cultura Chilibulo pertenece al periodo de integra-
cidén gque va desde el 500 ac y 1500 dc, fue un asenta-
miento agricola y su lengua era el cayapa atacame-

fo” (Jarrin G. 2009, p, 76)

1.3. TURISMO EN EL CERRO DE LONGUI

En la actualidad el cerro de Longui no es tan visitado
por personas particulares , los estudiantes de algunos
establecimientos educativos ascienden al cerro como
parte del programa de educacidén fisica, por lo qgue
existen tiendas que se benefician de estas actividades
pero no se crea un interés méds amplio que crearia la
necesidad en los moradores de Chilibulo de crear la in-
fraestructura necesaria para un incremento de visitan-
tes en cuyo caso se tendria gque crear una oficina de
administracién donde se encuentre la informacidn que

los visitantes requieren para su visita.

1.4. INFRAESTRUCTURA TURISTICA DE LONGUI

Actualmente no existe una infraestructura turistica en
el cerro de Longui, es méas, la ruta por la gque se tran-
sita solo es un chaquifidn sin ningun tipo de seflalética
con la informacidén necesaria que ayude al visitante a

identificar la ruta por donde avanzar. En otras zonas
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no hay més que potreros y no existe un sendero a se-
guir, no se ha creado un mirador en la cima desperdi-
cidndose este recurso ya que al estar en la cuspide se
tiene una vista panordmica excepcional pero sin un lu-
gar de relevancia para apreciar el entorno gque nos ro-

dea.

1.5. POBLACION

La poblacién del barrio Chilibulo en su mayoria esta
conformada por mestizos que han adquirido las tierras
como herencia de sus antepasados las cuales ellos siem-
bran, poco a poco los elementos que forman parte del
barrio han ido cambiando con la finalidad de mejorar la
calidad de vida de sus moradores, por lo que se estéan
gestionando varias obras entre ellas el mejoramiento de

algunas calles que faltan de arreglar.

1.6. LUGARES DE VISITAR EN EL BARRIO CHILIBULO ALREDE-
DOR DEL CERRO LONGUI

El Parque Metropolitano Chilibulo-Huayrapungo cuenta
con 2.5 km de caminos para senderismo y un seguro esta-
cionamiento para su comodidad. Uno de los objetivos de

la creacidén del parque es complementar la Eco ruta que
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atraviesa las laderas del Pichincha. Desde este parque
es posible realizar un recorrido hacia el norte de 12
km llegando hasta Toctiuco y al sur es posible ir hasta
el Atacazo completando una ruta de 40 Km. Asimismo es
posible descender a Lloa por la carretera antigua al
Cinto. Muy cerca al ingreso principal del Parque se en-
cuentra el Santuario del Cinto lugar muy visitado por
la comunidad en general. Estd ubicado en la parroquia
de Chillogallo y atraviesa varios sectores del sur de
la ciudad desde la Magdalena, cruzando por la Mena Dos
hasta Lloa. Este parque estd a 4.5 kildmetros aproxima-
damente desde la Mariscal Sucre ingresando por la Mena

Dos por la Via a Lloa.

1.7. ZONA CLIMATICA

El clima en el cerro, es muy variado gracias a la
proximidad con la cordillera de los Andes, también
se debe a la influencia de varios factores como:
relievé, altitud, pluviosidad de 573,4 mm al afo,
vientos y variacién de temperatura maxima y minima

que van desde 5 a 27°C.Azua.P. (2011).
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1.8. SERVICIOS BASICOS

El barrio Chilibulo cuenta con la mayoria de los servi-
cios basicos pero no estédn en las condiciones necesa-

rias para ser consideradas entre servicios de primera.

1.8.1. Salud

Cuenta con el Hospital Enrique Garcés, el que esté
siendo provisto de nuevas maquinarias necesarias al mo-
mento de atender una emergencia, actualmente se ha me-
jorado el servicio de manera gradual ya que antes solo
se daba servicio ambulatorio y consulta externa, 1lo
cual ha ido mejorando para tratar de mejor manera a

los usuarios.

1.8.2. Agua Potable

La poblacidén cuenta con el servicio de agua potable en
su zona baja, sin embargo la zona alta no cuenta con
este servicio, se abastecen con agua entubada propor-
cionada por la planta de tratamiento de agua EMAP, que
en el &rea cuenta con tanques de tratamiento, ademéds se
proveen del agua proveniente del Atacazo y de los ojos

de agua que se encuentran a lo largo del cerro.
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1.8.3. Energia Eléctrica

El servicio de luz eléctrica es muy bueno y abastece a
toda la =zona sin mayores inconvenientes y de forma
ininterrumpida, siendo este el servicio basico en mejor

estado dentro de la poblaciédn.

1.8.4. Recoleccién de basura

Cuenta con la recoleccidén publica municipal de basura,
esta recoleccidédn se la hace solo hasta la planta de
tratamiento de agua potable, por lo que muchas veces en
las partes mas altas donde habitan méds personas crean

posos improvisados para botar la basura.

1.8.5. Seguridad

La seguridad es el sistema gque posee una mayor defi-
ciencia, a pesar de contar con un retén policial equi-
pado no se garantiza una adecuada seguridad y se han
dado muchos casos donde los visitantes han sido wvicti-
mas de robo por maleantes sin escruipulos que no dudan

en apoderarse de los bienes ajenos.

1.9. Vegetacién

En las faldas del Longii, entre los 3000 y los 3500m.
de altitud, crecen los bosquecillos que se componen
de arbustos casi siempre floridos, estos representan

con mas fidelidad 1la flora interandina, sustituida
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posteriormente por los cultivo. Esta regidén “chapa-

rrosa”

se encuentra de lado y lado de las cordille-

ras. (Bustamante, 2006, p. 157)
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CAPITULO 2.- SENDEROS

2.1. CONCEPTO

El sendero es una ruta, seflalizada o no, gue pasa gene-
ralmente por las sendas y caminos rurales, para practi-
car el senderismo. Existen senderos de Pequefio Recorri-
do, Gran Recorrido y Senderos Locales. La sefializacidn
que se usa suele ser comun segUln la normalizacidén tu-
ristica. El visitante transita a pie o en transporte no
motorizado (a pie o en bicicleta), por un camino a cam-
po traviesa pre definido y equipado con tarjetas de in-
formacidén, sefialamientos y/o guiados por intérpretes de
la naturaleza, cuyo fin especifico es el conocimiento
del medio natural y cultural local. Los recorridos son
generalmente de corta o larga duracidén y de orientacidn

educativa. (Lopez, 2002, p. 36).

El Programa de educacidén desarrollado en forma organi-
zada, tratando de presentar las oportunidades educacio-
nales de manera que el visitante reciba un mensaje
(mensajes)claro y conciso de todos los conceptos que se
desee proyectar. Se debe asegurar que ningln visitante
salga de su proyecto sin haber aprendido algo de educa-
cidén ambiental (Smith & Randy, 1996) Senderos interpre-

tativos
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2.2. SENDERO

En el pais se ha venido desarrollando una gran esfuerzo
por mejorar las vias y estado de los medios de acceso a
los atractivos turisticos y es por esto que en conjunto
con el PLANDETUR y el Ministerio de Turismo se ha crea-
do una estructura para el desarrollo y manejo de sefia-
lética y medios de acceso que mejoren la estadia de los

visitantes.

El Ministerio de Turismo sefialdé que el objetivo primor-
dial de este trabajo es dotar de un sistema de sefiali-
zacién turistica, coherente y uniforme para todo el te-
rritorio, acorde con la nueva imagen Ecuador, con el
fin de potenciar la competitividad turistica del pais vy
lograr el mejoramiento del nivel y de la calidad de vi-
da de su gente, asi como la preservacidén de su cultura

y de su entorno. Manual de sefializacidén (p.6).

Es por esto que muchos de los caminos de acceso a lu-
gares dificiles de acudir como el cerro de Longli se
han mejorado de una forma estratégica para promover el
turismo en los atractivos turisticos y a la par se han

comenzado a mejorar los senderos en todos sus aspectos.
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2.3. TIPOS DE SENDEROS
Los senderos se clasifican desde la perspectiva utili-
taria del mismo pero entre los tipos mas conocidos te-

nemos:

v" Senderos culturales

v’ Senderos panoramicos

v" Senderos Monotemdticos

v’ Senderos autoguiado

2.3.1. Senderos interpretativos

“Es un equipamiento destinado al publico en general, al
visitante casual de un &rea sea esta natural, rural o
urbana su utilizacidédn esta generalmente vinculada a al-
gun otro tipo de servicios tales como centro de visi-
tantes, centros recreativos, estudio de campo”

(Boullon, 1999).

2.3.2. Senderos culturales

» Es un recorrido en un espacio determinado que tiene
como enfoque los ambitos culturales de una poblacidn
y es por esto que hasta se podria influenciar por el
factor cronoldgico por destacar un acto cultural
trascendental que solo se celebre en una determinada

fecha. (Yépez. C. 2007,p.42)
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2.3.3. Senderos panoramicos
» Este tipo de sendero posee un enfoque estimador
en el cual el visitante puede descubrir las ma-
ravillas de un lugar vistas de una zona privile-
giada que le permita apreciar de mejor manera el

entorno que lo rodea. (Yépez. C. 2007,p.42)

2.2.4. Senderos Monotematicos

» Son senderos con un enfoque comin expuesto desde di-
ferentes perspectivas y estimaciones de importancia
lo cual genera un conocimiento mas amplio del tema

tratado en el recorrido. (Yépez. C. 2007,p.42)

2.3.5. Senderos autoguiado

» Es un recorrido en el cual el visitante obtiene la
informacién requerida en folletos que se le entregan
al iniciar su recorrido y a su vez estos se comple-
mentan con informacién contenida en los rdétulos a lo

largo del recorrido. (Yépez. C. 2007,p.42)

Las formas de un sendero pueden ser muy variadas
dependiendo del lugar en el que se desarrollen y muchas
veces se debe a la limitacién que se tiene en la zona
ya sea por la flora y fauna o por el relieve que hace
que el sendero se acople a estas estimaciones, en luga-
res de gran amplitud se pueden crear senderos bifurca-

dos esto quiere decir que en un punto del sendero este
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se divide en dos o tres sendas con una indicacién util
en la cual se informa al visitante la extensidén del
sendero el grado de dificultad del terreno entre otros
datos lo cual genera una tentativa en el visitante vy
asi decide cual sendero va a seguir de acuerdo a sus
capacidades fisicas y preferencia, un punto a conside-
rar en el cerro es que lo ideal es generar un sendero
unidireccional esto quiere decir gue se ascienda por un

tramo y se descienda por el mismo.

Las partes de un sendero se encuentran clasifica-
das en tres para generar un oOptimo desarrollo sin gene-
rar confusiones innecesarias por esto esta segmentacidn

es la més utilizada:

v  Rétulo Introductorio

Como su nombre lo indica este primer rdétulo nos informa
de los datos méds relevantes del sendero que vamos a
transitar en muchos lugares se suele poner un croquis
del recorrido, otros suelen mencionar las elevaciones
mas importantes con datos como la altura, pluviosidad
entre otros, pero el rasgo que define un buen rdétulo
introductorio es una informacidén corta y a su vez com-
pleta para no hostigar al visitante e inclusive desani-

marlo a realizar el recorrido.
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v Paradas

Son lugares estratégicos en los que se encuentran
rétulos con informacidén y un tema especifico del &rea
.Suelen también haber rétulos para informar por donde
continuar el recorrido y ademds se encuentran zonas de

descanso para recuperarse y proseguir con el recorrido.

v Conclusién

Es un rotulo de apelacidén cultural que incentiva al
visitante a generar una conciencia ambiental y promover
cambios pequefios que ayudan enormemente a la preserva-

cién de ecosistemas

2.4. SENDEROS ECOLOGICOS

Los Senderos Ecoldégicos son senderos de un orden natu-
ral ya que su ubicacién los proyecta dentro de =zonas
con un gran interés ecoldgico y el objetivo principal
de estas rutas es evitar que los visitantes caminen por
lugares donde pueden pisar especies de flora y es por
esto que los visitantes no deben salirse del sendero,
como los visitantes que asisten a este tipo de lugares
son personas con gran interés por el ambiente es mas
facil crear en ellos una actitud ambiental lo cual be-

neficia a todo el lugar.
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Los senderos ecoldégicos deben cumplir con una se-

rie de requerimientos entre los que tenemos.

2.4.1. Originalidad

La originalidad es uno de los aspectos mas importantes
al crear senderos ya que muchas veces por querer tener
un alto estédndar en lo que respecta a la creacidédn de
senderos se suele copiar los disefios provenientes de
los paises que poseen un estandar definido, al no exis-
tir este estidndar en el pails se copian las ideas mas
novedosas sobre el tema y no se tiene un enfoque en el
hecho de que los visitantes provenientes de estos luga-
res buscan nuevas propuestas, disefios y formas a la ho-

ra de trazar un sendero.

Como referencia se pueden tener los aspectos méas
relevantes de estos senderos para tomarlos en cuenta
pero lo més importante es el realizar nuevos estilos

dentro de los esquemas a realizar.

2.4.2. Seguridad

Un esquema mal planteado gue muchas personas tienen so-
bre los senderos ecoldgicos es el hecho de que los sen-
deros tienen que ser rUsticos y hasta un tanto peligro-

sos lo cual es errdneo ya que los senderos ecoldgicos
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solo cambian del resto de senderos por su enfoque eco-

logista de conocimiento y conservacidén de especies.

Los senderos ecoldgicos siempre deben estar bien
definidos para evitar que los visitantes erosionen el
suelo o pisoteen las plantas, lo cual mantiene al wvisi-
tante seguro y las zonas de visita estan en un estado
controlado en el cual no se producen grandes impactos

en el ecosistema.

2.4 .3.Disefio

El disefio de los senderos debe ser poco convencional ya
que estos deben imitar al ecosistema por lo que las
formas simétricas no estan permitidas, no se encontra-
ran plantas erguidas si no que se encuentran desnive-
les, lo cual debe también formar parte en el sendero

para hacerlo un poco mas entretenido y original.

2.5. ESTADO ACTUAL DE LOS SENDEROS DE LONGUI

El estado actual de los senderos en el Cerro de Longili
no son los méas apropiados para el lugar estadn desorga-
nizados y no estédn completos ademds no se tiene sefialé-
tica que nos informe ningun dato de utilidad ni se in-

dique la ruta a seguir.
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2.5. INFORMACION DE RUTAS

No existe informacidén de las rutas ni siquiera existe
una caseta de bienvenida donde los visitantes puedan

llegar y obtener informacién del lugar.
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CAPITULO 3.- IMPLEMENTACION Y MANEJO DE
SENDEROS ECOLOGICOS

3.2. MANEJO APROPIADO DE SENDEROS

Primero se debe evaluar el estado del sendero que se va
a manejar y determinar qué tipos de estudios se deben
realizar antes de arreglar o construir el sendero en
caso de gue no exista y de esta forma se sabrd que com-
ponentes se encuentran dentro del sendero y su sensibi-
lidad a cambios, en caso de existir un sendero se recu-
pera el sendero ya existente para de esta forma minimi-

zar los impactos al ecosistema.

Para llevar a cabo las acciones directas serd ne-
cesario que una persona especializada coordine las ac-
ciones de recuperacidén y seflalizacidédn y si es posible
se deben crear campafias de capacitacidédn en caso de
existir una poblacidén cerca del sendero para cuidar y
vigilar el estado de los senderos y de esta forma se
informa a la poblacidén sobre los avances y cuidados que

se estédn dando a los senderos.

Después de realizar el sendero y compartir con los
moradores el progreso del sendero es necesario mantener

una vigilancia constante para arreglar cambios en el
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sendero causados por derrumbes entre otros y de esta

forma se debe mantener un mantenimiento constante.

3.3. MATERIALES ECOLOGICOS PARA LA CREACION DE
SENDEROS .

Para la creacidédn de senderos se debe utilizar materia-
les Ecoldgicos esto quiere decir que su procedencia de-
be ser del entorno en el que se va a trazar el sendero.
Los senderos deben tener una sefialética que informe so-
bre el grado de facultad del sendero y se divide en
tres grupos a nivel internacional pero quien rige estas
condiciones en el pais son la secretaria del ambiente,
el ministerio del ambiente y el ministerio de turismo
que en conjunto se encargan de manejar estas condicio-

nes y de esta forma se dividen en.

» Senderos de gran recorrido

» Senderos de pequefio recorrido

» Senderos locales

3.3.1. Senderos de gran recorrido

Este es un sendero con gran dificultad ya que debe te-

ner una longitud minima de 50km y se lo representa con
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las siglas GR y el color que se usa para seflalar es el

rojo.

3.3.2. Senderos de pequefio recorrido

Este es un sendero intermedio ideal para las personas
que les gusta recorrer senderos sin necesidad de un es-
fuerzo superior y por ende este sendero debe tener una
longitud maxima de 50km y se lo representa con las si-
glas PR y el color que se usa para seflalar es el amari-

llo.

3.3.3. Senderos locales

Este es el sendero mas propicio para las personas que
no pueden exigirse demasiado fisicamente sobre todo ni-
Nos y adultos mayores por esto este sendero no debe so-

brepasar los 10 km y el color de las seflales es verde.

3.4. MANTENIMIENTO DE SENDEROS

Los senderos estan expuestos a los agentes bioclimédti-
cos que cambian su morfologia u obstruyen el camino en
caso de deslaves o derrumbes y es por esto que se debe
dar un mantenimiento continuo y constante para mante-

nerlos de una forma segura en el transcurso del tiempo
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CAPITULO 4.-LEVANTAMIENTO DE INFORMACION SOBRE
LA FLORA Y FAUNA EN EL CERRO LONGUI

4.1. AGRICULTURA

Uno de los problemas que se ha comenzado a trabajar en
el cerro de Longli es la delimitacién del &rea hacia
las personas que iniciaron sembrios de productos agri-
colas en el cerro y también a las personas que constru-
yeron viviendas en el lugar y cabe recalcar gque este
problema se debe también al hecho de que antes no exis-
tian delimitaciones fijas ya que al ser herencias ver-
bales de padres a hijos no tenian los documentos lega-
les que rigieran dicha delimitacidén en el &area y prohi-
bian estas apropiaciones que se daban de padres a hijos
como una herencia verbal vy es por esto que se encuen-
tran algunas viviendas en ruinas a las faldas del ce-
rro. Se evidencia que &reas antiguamente agricolas han
sido desplazado hacia las faldas en un proceso lento
para dar lugar a la regeneracidén del ecosistema natural
y los cultivos observados fueron la papa, la oca, el
melloco, la cebolla y también parte del cerro esta cu-
bierto de pastizales y es por esto que al observar al
cerro de Longiii desde la distancia se observan divisio-
nes en parcelas que dan la impresidén de ser una segmen-

tacidn territorial.
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Dentro de los impactos gque generaron estas apro-
piaciones fue un pequefio tiradero de basura localizado
en las faldas al lado sur del cerro lo que genera una
percepcidén visual desagradable pero poco a poco las au-
toridades ambientales han tomado parte de la proteccidn
del lugar y de esta manera se recuperd el lugar mejo-
rando una ruta con varios objetivos uno de ellos es el
parque Chilibulo Huayrapungo que es una iniciativa
ecoldégica y religiosa que busca que los visitantes ac-
cedan a la iglesia del Cinto a través del camino que
inicia en la falda sur del lugar y da lugar al acceso

hacia el cerro y el parque.

4.2. FLORA DEL CERRO

La flora se refiere al conjunto de plantas que pueblan
una regidén .La descripcidédn de éstas plantas en profun-
didad nos lleva a estudios como, su abundancia, los pe-
riodos de floracidén, etc. Es el conjunto de especies
vegetales que se pueden encontrar en una regidén geogra-
fica, que son propias de un periodo geoldgico o que ha-
bitan en un ecosistema determinado. La flora atiende al
numero de especies mientras que la vegetacidén hace re-
ferencia a la distribucidén de las especies y a la im-
portancia relativa, por nuUmero de individuos y tamafio,
de cada una de ellas. Por tanto, la flora, segun el

clima y otros factores ambientales, determina la vege-
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tacidén. La geobotédnica o fitogeografia se ocupa del es-
tudio de la distribucidén geogréfica de las especies ve-
getales; el estudio fitogeografico referido a la siste-
matica de las formaciones vegetales se conoce como flo-
ristica. Desde los tiempos prehistéricos la flora ha
venido siendo utilizada por las personas sirviendo cada
vez mas para el sustento humano y el mantenimiento de
un ecosistema favorable. Los bosques ocupan aproximada-
mente el 25% de la superficie terrestre. Entre los pro-
ductos de la flora se cuentan: la materia prima, tal
como madera, semillas, hojas, cortezas, caucho, frutas
y alimentos. (Wikipedia, 2013)Concepto flora (versidn

electrdnica) .

La flora existente en el cerro Longlii es muy varia-
da en el hecho de que al iniciar la escalinata se en-
cuentra una flora exuberante de gran tamafio y gran
variedad de verdes lo cual va cambiando poco a poco
mientras se asciende ya que la flora reduce su tamafio
y las tonalidades se hacen méds claras y menos inten-
sas ya que en la cima solo encontramos al pajonal co-

mo la especie dominante.
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4.3. FAUNA DEL CERRO

La fauna del cerro de Longiii se traslada rapidamente de
ubicacidén por lo que no es facil determinar un lugar
especifico donde se va a encontrar una especie, sobre
todo las aves las cuales pueden desplazarse rapidamente
de un lugar a otro por lo que pasan a la zona urbana
radpidamente y pueden regresar con gran facilidad, mien-
tras que el resto de fauna no estd del todo familiari-
zada con la intromisidén de los visitantes motivo por el
cual se alejan rapidamente de forma instintiva, entre
las especies de fauna que se observa en el lugar tene-
mos conejo, mariposas, hormigas, gquilico, mirlo, go-

rriones, huirachuros.
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TERCERA PARTE - METODOLOGIA

3.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION.

Se realizdé una investigacidén descriptiva por que se re-
colectd informacidn del lugar describiendo sus senderos
ademas de usar estadigrafos descriptivos que incluyen 2

variables y su respectiva delimitacidén en una zona.

El disefio de la presente investigacidén se basd en un
andlisis de datos cuantitativos y cualitativos y para
recolectar estos datos en esta investigacidén se utilizéd

las siguientes técnicas.

v' Encuesta
v" Entrevistas

v" Observacién cientifica

3.2. UNIVERSO Y MUESTRA

Para obtener los datos requeridos en la presente inves-
tigacidén se realizd una encuesta a los estudiantes del
Colegio Ecuador Patria Mia con 82 estudiantes y por ser
una cantidad manejable de datos se tomdé todo el univer-
so de estudio para obtener la informacidn mas relevan-
te, cabe recalcar que solo se aplicd la encuesta al ci-

clo diversificado ya que son los Unicos estudiantes del
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plantel que visitan el cerro de Longiii en las activida-

des programadas por el profesor de educacidén fisica.

3.3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Entre los instrumentos de trabajo gque se manejé estéan
la encuesta (ver Apéndice B) y la ficha de observacidn
(ver Anexo 1) las cuales estuvieron sujetas a cambios
para enfocarse en los temas relevantes para este infor-
me y asli examinar los resultados obtenidos cumplieron
con los datos requeridos, y como punto importante de
referencia se realizd una encuesta al Ing. Gerson Arias
(ver Apéndice A en la péagina 57) siendo el encargado de
esta zona en conjunto con la Secretaria del Ambiente
pudo facilitar informacidén valiosa para la investiga-

cidén.

3.4. DESCRIPCION DEL TRABAJO DE CAMPO

Para las fichas de observacién se recolecto varias fo-
tos y se investigd el nombre de las especies gque cono-
cia en libros especializados en especies de flora vy
fauna y en el caso de las gque no son muy conocidas se
consultd a personas especializadas, cabe recalcar que
se utilizaron varias fichas de observacidén para descri-

bir a una sola especie ya que necesitaba una informa-
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cién lo més detallada posible para luego sintetizarlas

y exponerlas de forma coherente y sistemética.

En cuanto a las encuestas se formularon preguntas
en las cuales los encuestados, estudiantes del colegio
Ecuador Patria Mia podian responder de forma abierta
segin su experiencia sobre el lugar lo cual arrojaba
informacién subjetiva que en conjunto conducia a una
agrupacidén de ideas centrales y de esta forma en la ta-
bulacidén se agrupo la opinidén de personas gue compar-
tian un punto de vista similar expuesto en diferentes

términos.

En lo que se refiere a la entrevista fue uno de
los puntos més complicados de la investigacidén a pesar
de ser solo una la persona en la secretaria de ambiente
la entrevistada, el sefior Jerson Arias facilitdé infor-
macién Util del lugar, es complicado descifrar la je-
rarquizacidén en cuanto al dominio del lugar porque este
sitio estd a cargo de la Secretaria del Ambiente en
conjunto con otras entidades gubernamentales gque no po-
seen un poder absoluto del lugar que les permita contar
con una informacidén més detallada y actualizada que en
parte se debe al cambio en cuanto a la delegacidén de
los lugares, incluido como parte de un manejo global de

los bosques.
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La

entrevista determino que el cerro Longli estd sujeto

a la administracidén de la secretaria del ambiente en

conjunto con otras entidades del estado gque en conjun-

to

en

de

Sa

promueven y desarrollan proyectos dentro del lugar y
cuanto a la informacién facilitada no es especifica
la zona sino que es informacidén grupal de una exten-

Area que comparte caracteristicas similares ya que

comprende toda el area del cerro y bosques alrededor

del mismo inclusive la parte qgque se extiende hacia

Lloa.
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CUARTA PARTE - PRESENTACION DE RESULTADOS

En el presente capitulo se expondrda los resultados ob-
tenidos a través de las encuestas y se deducird si 1la
hipétesis planteada es la propuesta acertada o si los

resultados demuestran que la hipdbdtesis es nula.

En la encuesta existen algunas preguntas de tipo
abierta las cuales para poder ser tabuladas se han
agrupado segun la idea principal de esta manera se aco-
ge al planteamiento del encuestado sin crear un inter-
minable numero de opciones y para su mejor comprensioén
se han transformado las respuestas a una forma mas

practica.
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4.1. PRESENTACION GRAFICA DE RESULTADOS

En este punto se sintetizara la informacidén de una for-
ma grafica para su mejor comprensién y estudio lo que
agilitara el proceso de reconocimiento para conocer los

puntos principales del levantamiento de informaciédn.

Edad E(ja(j
Edad F % B 10 afios W11 afios M 12 afios W 13 afios M 14 afios
10 anos P 2
0,
11 afios 21 26 229 6% _ 2% 260
12 afios ) B — d .
13 afos 18 22 e
14 afios 5 6
Total 82 100
Fuente: Encuestas realizadas en el cole-

gio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Edad

En las encuestas se manifiesta que las personas de 12
afios son las que en su mayoria aportaron con los resul-
tados de esta investigacidén mientras que los encuesta-
dos con 10 afios es el grupo méas pequefio de la investi-
gacién asi que béasicamente se estd hablando de adoles-

cente.
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Sexo

Sexo %
78

Masculino 64

Femenino 18 22

Total 82| 100

—

Feme Sexo
nino
22%

Masc
ulino
8%

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Es uno de los datos que se toma como referencia para

saber el promedio de cuantos hombres y mujeres visitan

el lugar segun las encuestas los hombres con un 78% son

quienes visitan en su mayoria el cerro de Longii lo

cual significaria una mayor demanda fisica para subir

el cerro o a su vez puede ser que los hombres suben en

grupo como una forma de distraccidén y esparcimiento,

mientras que las mujeres representan un 22%que es un

grupo un poco més pequefio pero no por ello menos impor-

tante lo que falta es estimular al género femenino a

realizar actividades dentro del lugar.
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1.- ;Conoce usted el cerro Longii?

B Conoce
éConoce usted el cerro Longiii? |F %
Longui
Si 82 100
\ 0 0 |:‘> HSi mNo
o
0%
_\\‘
Total 82| 100 100.
%

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Como una pregunta introductoria se pregunto si se
conoce el lugar en el cual se esta trabajando para
saber si los datos obtenidos a continuacidén son de
utilidad o no ya que si los encuestados no conocen el
lugar no nos pueden ayudar con la informacidén y en los
datos obtenidos en la encuesta se obtiene que en su
totalidad todos conocen el cerro de Longlii con un 100%
queda demostrado que el citio es muy conocido lo cual
informa que es un lugar muy conocido y que se puede

realizar programas o actividades dentro del lugar.
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2.- ;Cuantas veces ha subido al

cerro de Longii? ..
# visitas

W 1visita M2 visitas M3 visitas
Namero de visitas | F % B4 visitas W 5 visitas M 6 visitas
1 visita 4 5
2 visitas 8| 10 P
3 visitas 37 45
4 visitas 12 14 I::>
5 visitas 12 15 14%
6 visitas 9 11
Total 82 100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Esta informacién es de mucha utilidad para saber la
frecuencia en que los encuestados han subido al cerro
de longli y la cantidad mas representativa es de tres
veces por lo cual se concluye qgque si se visita pero
falta motivacidén para que se visite el lugar con mas

frecuencia.

En las encuestas el 45% de personas ha subido al
cerro de Longii 3 veces lo que demuestra que en las ac-
tividades fisicas de los estudiantes visitan el cerro
por lo menos 1 a 2 veces por afio lectivo y un 5% repre-
senta a las personas que solo han subido una vez pero
queda demostrado que nadie no ha subido nunca al cerro

de Longii.
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3.- ¢(Cree usted que el cerro de
Longiii es un atractivo turistico Longlji como
ecolégico? .
atractivo
éLongiii es un atractivo? | f %
No

Si 49| 60 40% i

40 60%
No 33
Total 82| 100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

En esta pregunta se sabrd si la poblacidén a la que rea-
lizamos la encuesta considera al cerro de Longli como
un atractivo Turistico esta pregunta tiene como objeti-
vo conocer el criterio de los encuestados en la pers-
pectiva del lugar como un sitio de wvisitas al cual se
puede acudir para realizar una visita y un 60% estima
que el lugar es iddbébneo para actividades de recreacidn
que promueven su observacidn pero el margen de las per-
sonas que ven al cerro como atractivo es superior ape-
nas por un 10% lo que nos da a entender que se debe
trabajar para gque el lugar sea propicio para los visi-

tantes.
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4.-;Qué actividades considera usted que se pueden
realizar en el Cerro de Longii cuando lo visiten?

Actividades | f % ACtIVIda des
69 Picni
Cam c
Ejercicio 57 |::> ping \’\
6%
Juegos 13 16 J’
Jueg .
Camping 5 6 0s 5?“
ICIO
16%
Picnic 7] 9 69%
Total 82| 100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

El 69% de los encuestados coinciden en que la actividad
mas realizada en el cerro es el ejercicio esto
demuestra que es una de las actividades por las cuales
ascienden al cerro como parte del programa de educacidn
fisica y en un margen del 6% proponen el camping lo que

nos indica gque no es muy dable el realizar camping.
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5.- iCree usted que el sendero existente en Longii es

un buen sendero?

Buen estado del sendero

%

13
Si 11
No 71| 87
Total 821100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia

=)

Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Buen estado
sendero

BSi BNo
13%

/
87%y

La mayoria ha expuesto que el sendero existente en Lon-

glii no estd en buen estado ya que es un sendero irregu-

lar e incompleto por lo cual podemos manifestar gque si

es necesario diseflar un sendero para aplicar sobre el

sendero ya existente y de esta forma mejorarlo e inte-

grarle factores necesarios para el sendero.

El 87% opina que la ruta de acenso al cerro no es-

t4d en las mejores condiciones para ser considerado un

sendero Optimo para los visitantes mientras que un 13%

de personas opina que el sendero estd en condiciones

6ptimas para realizar visitas al lugar.
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6.-.,Cémo considera usted la flora existente en el Cerro

Longui®?
Flora
Flora f %
B Muy Atractiva B Atractiva
Muy Atractiva 4 > Poco Atractiva ® Nada Atractiva
Atractiva 13| 16 10%__ 5% 16%
69 r_i

Poco Atractiva 57 E /

Q,
Nada Atractiva 8 10 69%
Total 82| 100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia

Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

En esta pregunta se manifiesta con un 69% que la flora
del cerro de Longiii es poco atractiva lo cual nos lleva
a pensar que por diversos factores las especies

naturales van desapareciendo.

Se pueden observar varias especies de flora en el
Cerro pero poco a poco la gente va sembrando cada vez
mas arriba lo que disminuye la flora nativa que crece

libremente en el lugar.
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7.- ¢Cuantos senderos ha identificado usted en el cerro
de Longii?

Numero de senderos | F % # Senderos
1 Sendero 8| 10
28 |::> B 1 Sendero M 3 Senderos
3 Senderos 23 4 Senderos
4 Senderos 51| 62 10%
| 28%
Total 82100 62% \§ ’s

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Los encuestados con un 62% estadn de acuerdo con due
existen 4 senderos pero esto lo que en verdad refleja
es que el sendero existente en Longiii no estd bien de-
finido ya que si lo estuviera todos hubiesen podido dar
una respuesta Unica ya que al haber tramos con bifurca-
ciones y sin sendero da lugar a que los visitantes se

pierdan.
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8.-¢En qué estado estan los senderos por los que usted
ha transitado?

Estado del Sendero | f % Estado del Sendero
Excelente 0 0 M Excelente ®Bueno ® Regular M Pesimo
Bueno 11 13 0% 13%

Regular 48| 59 ‘ ’

Pésimo 23| 28 0%

Total 82100

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Los encuestados determinan en un 59% que el estado de
los senderos en el cerro de Longii es regular lo cual
refleja un descontento con el estado de los mismos. Y
es por esto que se deberia mejorar el estado de los

senderos para facilitar el acceso al lugar.

Ninguna persona refleja excelencia en el sendero
existente hecho por el cual nos lleva a determinar que
falta mejorar varios aspectos en el sendero para que
los visitantes lo consideren un sendero optimo y sobre
todo se sientan a gusto al momento de realizar su visi-

ta.
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9.- ¢(Qué cree usted que se deberia hacer para mejorar
el sendero existente?

Mejoras en el

Mejoras en el sendero |f | % sendero
Completarlo 36| 44
Sefialética 13| 15 m Completarlo m Sefialética
Delimitar 33| 41 :[‘: Delimitar
Total 82 (100

41%

Y’.44%

15%

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

El 44% de los encuestados estan de acuerdo que la mejor
forma de mejorar el sendero ya existente es el comple-
tar el sendero ademés de integrar la seflalética necesa-
ria para realizar el ascenso al cerro, por que trabajar
sobre el sendero ya existente esto se debe a que si se
crea un nuevo sendero por otro lugar se destruird la

flora que ya estd instalada a lo largo del éarea.

La ruta del cerro necesita unas mejoras las cuales
lo convertirdn en un sendero éptimo para excursiones y
visitas las cuales se incrementan al encontrar en el

lugar un espacio de esparcimiento.
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10.- ¢Usted recomendaria visitar el cerro de Longiii?

ecomendariala
Visita

Recomendaria visitar Longiii | F %

Si 29 35 | Si No

No 53 65 : 35%

Total 82| 100 ' .

65%“-"'

Fuente: Encuestas realizadas en el colegio Ecuador Patria Mia
Autor: Carlos David Villavicencio Intriago

Debido a la inconformidad que reflejan los usuarios con
el estado de los senderos no reflejan un optimismo por

promover la visita al cerro de Longii.

Lo cual cambiara al aplicarse esta propuesta en la
ruta de esta forma se incrementara el nuUmero de visi-
tantes a la zona en una forma positiva para varios cam-
pos ya que las personas que viven cerca del lugar ten-

drian un nuevo lugar para visitar.

4.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para analizar e interpretar los resultados de la inves-
tigacién se ha recurrido a recolectar informacidén acer-
ca de la flora y la fauna del lugar y como uno de los
instrumentos de campo que facilita esta recaudacidén se
encuentran las fichas de campo como las expuestas a

continuaciédn.
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FICHA DE OBSERVACION
Fecha:..18-5-2013.............. . Hora:... 9:48......

TIPO : Foto TEC- |N° DE FICHA DE CAMPO: 1
NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 7 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA
TEMA: Chocho silvestre es una le- - N
guminosa que en su sistema de rai-
ces posé nudosidades llenas de
bacterias nitrificantes que fijan
el nitrébgeno del aire al suelo
dadndole una alta calidad de ferti-
lizacidén al suelo.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Es una especie conocida como cho-
cho silvestre Lupinus albifrons se caracteriza por ser una espe-
cie favorable para el mejoramiento los suelos de la regidén andi-
na. Es una planta alimenticia su fruto es una vaina con semillas
esféricas achatadas que contienen un 43% de fibra, por su gran
cantidad de nutrientes es un alimento favorable, pero consumir
en exceso es malo ya que contiene gran cantidad de alcaloides
que pueden afectar la salud.

RESULTADOS: Existen especies de flora muy hermosa en el area de
la que se desconoce su biologia y el beneficio que de estas dan
al ser humano y al ecosistema y que muchas veces son destruidas
por la transformacidén de &reas naturales en pastizales.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a conservar el lugar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 2
TIPO : Foto TEC-
NICA: Observaciédn

INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA
TEMA: Rosetdn especie que pertene- T
ce a la familia de las Asteraceas
y es una especie muy colorida y de
una belleza peculiar que llama la
atencién a los visitantes.

La decoccidén de la planta se usa
para tratar la inflamacién y dolor

de estodmago.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Es una conocida como rosetén o
Hypochaeris radicata. Es una de las especies méds llamativas de
la zona y gque se encuentran en gran cantidad.

RESULTADOS: Existen especies de flora muy hermosa en el &rea so-
lo que no se ha adecuado de una forma interesante para realizar
paradas en el sendero que te permitan admirar este tipo de espe-
cies.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la gran gama de la flora del lugar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO:
TIPO : Foto TECNICA: Ob- |3

servacién
INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA

TEMA: El1 Guanto es una especie conocida
en el Ecuador por sus propiedades aluci-
négenas. Esta especie de la familia Sola-
naceae presenta una gran variedad de co-
lores dependiendo de su especie.

Las semillas de esta planta sirven de
alimento para los pequefios vertebrados
que viven en el lugar, también se usa es-
ta especie para la apicultura por su ca-
lidad de polen el cual es atractivo para
las abejas.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Es una especie conocida como Guan-
to o Brugmansia aurea. Es una de las especies de flora mas cono-
cida por su mal uso en actividades delictivas ya que usan sus
propiedades alucindgenas para adormecer a las victimas antes de
asaltarlas.

RESULTADOS: Existen especies de flora muy conocidas en varios
lugares y esto se debe a su gran adaptabilidad que les permite
estar en varios pisos climaticos.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la variedad de la flora del lugar.

ELABORADO: Enciclopedia de las plantas utiles del Ecuador De La
Torre L. Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 4
TIPO : Foto TECNI-
CA: Observacién

INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA
TEMA: Esta planta es conocida como
zapatitos por su flor en forma de
zapato. La flor presenta una colora-
cidén amarilla muy viva y sumamente
llamativa que potencialmente podria
ser usada como ornamental.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Calceolaria integrifolia También
conocida como zapatitos. Es una especie muy llamativa de color
amarillo que se la encuentra en muchos parques alrededor de la
ciudad y Sus flores son utilizadas en infusidén para aliviar los
dolores relacionados con el post parto.

RESULTADOS: Existen especies de flora muy llamativas en varios
lugares y de estas caracteristicas uUnicas nacen los nombres co-
munes como en este caso que la flor tiene forma de un zapato por
lo que su nombre comun es zapatitos.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la variedad de la flora del lugar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 5
TIPO : Foto TEC-
NICA: Observacidén

INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA

TEMA: Esta planta es conocida como
diente de ledn y es una de las es-
pecies mas comunes de la sierrall
ecuatoriana, su gran capacidad de|.
reproduccidén y dispersidn ya que
con ayuda del viento puede coloni-
zar a grandes distancias.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Es una especie conocida como Tara-
xacum officinalis proveniente de Europa pero ha sido tomada en
cuenta por su gran capacidad de dispersidén a través del viento le ha
permitido colonizar sitios distantes. Sus hojas son comestibles,
posee caracteristicas medicinales se suele emplear para tratar en-
fermedades renales.

RESULTADOS: Esta especie en particular se encuentra en diferentes
lugares dentro del area lo gque sustenta su capacidad de dispersidn
por medio del viento.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies de
flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lugar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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TIPO : Foto TEC-
NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa N° DE FICHA DE CAMPO: 6

FOTOGRAFIA

TEMA: Esta planta es conocida como
sigse, se la encuentra a lo largo
del callején interandino, su prin-
cipal caracteristica es la inflo-
rescencia en espiga de gran tama-
fio.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Cortaderia nitida el sigse. Tiene
varios usos por ejemplo se usa el tallo hueco de la inflorescen-
cia para hacer cometas o como adorno, también se solia usar la
hoja del sigse para cortar el cordédn umbilical de los recién na-
cidos.

RESULTADOS: Esta especie posee unas hojas filosas que pueden
lastimar la piel por lo que es recomendable no rozar ninguna
parte del cuerpo con sus hojas.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies

de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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TIPO : Foto TEC- |N° DE FICHA DE CAMPO: 7
NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA
TEMA: Esta planta es conocida como
Pucachaglla, en general se encuen-
tra en areas frias. Por su belleza
es utilizada como una planta orna-
mental.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Brachyotum andreanum. Esta especie
tiene varios usos por ejemplo se usa para hacer ensaladas o con-
dimento, pero el uso mas cotidiano es como ornamento en Jjardines
ya que sus colores vivos atraen mucho la atencidn.

e RESULTADOS: Esta especie es una de las plantas més llamati-

vas del recorrido por que posee una coloracidén intensa que
resulta atractiva a la vista.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del 1lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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TIPO : Foto TEC- |N° DE FICHA DE CAMPO: 8
NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 7 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: Esta planta es conocida como
Pacunga, es una especie muy llama-
tiva por sus colores vivos

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Viguiera dentata. Es una herbacea
erecta de 2m de altura. Sus hojas ovaladas de bordes aserrados.
Con inflorescencias en cabezuela agrupadas, las flores son muy
diminutas y estédn agrupadas en un disco central rodeadas de es-
tructuras similares a pétalos de un color amarillo intenso , los
frutos son negros o moteados.

RESULTADOS: Esta especie de flora muy llamativo resulta muy
agradable a la percepcidn visual.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies

de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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TIPO : Foto TEC- |N° DE FICHA DE CAMPO: 9
NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

FOTOGRAFIA

TEMA: Esta planta es conocida a
nivel andino como Chila.

Se usa para fabricar carbén, es
una especie muy apropiada para es-
te fin ademéds de usarse para hacer
postes.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Gynoxys acostae. esta especie muy
conocida a lo largo de la sierra ecuatoriana podria ser usada
como ornamental en parques y jardines.

RESULTADOS: Esta especie se encuentra a lo largo de la sierra y
por sus propiedades combustibles resultaria util en caso de
emergencia para personas extraviadas con necesidad de crear fue-
go y mantener el calor en lugares frios.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Enciclopedia de las plantas utiles del ecuador, De La
Torre L.Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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TIPO : Foto TEC- N° DE FICHA DE CAMPO: 10
NICA: Observacidén

INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 7 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA
TEMA: Esta planta es conocida como o '

eucalipto

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Eucalliptus globulus o eucalipto
esta especie fue introducida desde Australia por el presidente
Gabriel Garcia Moreno y es mencionada por ser la especie mas
abundante en el &4rea, se usa sus hojas en bafios de vapor para

personas con gripe o asma ayudando a mejorar la respiracidén de
los pacientes.

RESULTADOS: A pesar de no ser una especie nativa ha sido mencio-
nada por la gran cantidad de individuos.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies

de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del 1lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 11
TIPO : Foto TEC-

NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: La papa es una especie nati-
va andina que se ha domesticado a
lo largo de todas las culturas que
se encuentran en la cordillera de
los Andes.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Solanum tuberosum o papa es una
especie endémica de la cordillera de los andes que ha servido de
alimento para nuestros pueblos a lo largo de la historia es muy
comin encontrar cientos de sembrios de papa por su importancia
gastronémica, las hojas y el tallo sirven como forraje para co-
nejos, cuyes y ganado, ademds de usarse para preparar una bebida
llamada tarddn con efectos afrodisiacos y alucindgenos.

RESULTADOS: Esta especie de flora presente a lo largo de la sie-
rra posee la mayor gama de subespecies conocidas

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies

de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 12
TIPO : Foto TEC-
NICA: Observaciédn

INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: El1 flachag es una especie or-
namental presente en los climas
frios con una coloracidén amarilla
muy intensa.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Bidens andicola es una especie muy
comun, presente a lo largo de las regiones frias, se podria uti-
lizar esta especie como ornamento en parques y Jjardines

RESULTADOS: Esta especie de flora presente a lo largo de la sie-
rra es muy conocida.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies
de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 13
TIPO : Foto TEC-

NICA: Observaciédn
INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: El1 pajonal es un tipo de ve-
getacidén representativo del péaramo
ya que se encuentra en los paramos
de la cordillera de los andes

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: las especies mas comunes que
conforman los pajonales son: Festuca subulifolia y Stipa
ichu , se caracterizan por sus hojas en forma de aguja,
agrupadas en rosetas y flores en espiguillas, las hojas del
pajonal son usadas como protectores térmicos para bajar el
hielo de los nevados sin que se diluyan.

RESULTADOS: Esta especie de flora presente a lo largo de la sie-
rra es muy conocida.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: En conjunto estas especies

de flora ayudan a demostrar la trascendencia de la flora del lu-
gar.

ELABORADO: Flora del Ecuador Patzelt. E.,Flores silvestres del
Ecuador. Anhalzer.J.,Plantas medicinales del Ecuador. Varea. A.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 14
TIPO : Foto

TECNICA: Observacién
INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: El1 quilico es un ave adapta-
da a la civilizacidén y es por esto
que se los puede encontrar en 1los
postes de 1luz y =zonas de sembrio
en busca de roedores.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Falco sparverius es una especie
que se encuentra en zonas pobladas cerca de sembrios, son de ha-
bito diurno y se los suele encontrar en parejas o solos, no sue-
len desplazarse en grupos. Viven generalmente en zonas templadas
y tropicales y son sedentarios. Cuando alcanzan la madurez lle-
gan a medir de 21 a 27 cm de largo.

RESULTADOS: Esta especie de ave muy comln en la sierra Ecuato-
riana forma parte del &rea de influencia.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: La fauna del Lugar se ali-

menta de las diferentes especies de flora lo que muestra la im-
portancia de la flora del lugar.

ELABORADO: Fauna del Ecuador Patzelt.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 15
TIPO : Foto TEC-
NICA: Observaciédn

INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA
TEMA: El mirlo es una de las espe-

cies mas conocidas a lo largo de |l
la sierra.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: Turdus fuscater es un ave conocida
por mucha gente y se alimenta de insectos y semillas. Cada indi-
viduo tiene distintas canciones segin lo gque quiera expresar.
Aprenden canciones distintas, imitando los ruidos de sus alrede-
dores o los trinos de otras especies sean salvajes o domésticas

RESULTADOS: Esta especie de ave muy comln en la sierra Ecuato-

riana y estd presente casi en todo lugar por su gran capacidad
de adaptabilidad.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: La fauna del Lugar se ali-

menta de las diferentes especies de flora lo que muestra la im-
portancia de la flora del lugar.

ELABORADO: Fauna del Ecuador Patzelt. I.
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N° DE FICHA DE CAMPO: 16
TIPO : Foto TEC-
NICA: Observaciédn

INVESTIGACION: Directa

TIEMPO: 5 horas de recorrido # DE VISITANTES:4

FOTOGRAFIA

TEMA: El1 conejo es una de las es-
pecies més conocidas pero dificil
de encontrar en el medio silvestre
ya que al menor ruido huyen a sus
madrigueras.

ANALISIS DE LA INVESTIGACION: También conocida como Silvilagus
brasiliensis es uno de los animalitos mas comunes en la sierra
pero asi mismo por su gran sensibilidad no son faciles de loca-
lizar,se alimentan de hojas.

RESULTADOS: Esta especie de mamifero es comin de las &areas al-
tas.

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS: La fauna del Lugar se ali-

menta de las diferentes especies de flora lo que muestra la im-
portancia de la flora del lugar.

ELABORADO: En conjunto con aportaciones de libros y del investi-
gador a cargo del presente trabajo
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CONCLUSIONES

El cerro de Longlii es uno de los lugares mas cono-
cidos en el sur de Quito como se ve reflejado en
las encuestas y es por esto que se puede decir que
la mayoria de las personas que viven en el sur de

la ciudad conocen la ubicacién del lugar.

Los colegios suelen visitar el lugar como parte
del programa de educacidédn fisica lo cual demuestra
que es un lugar perfecto para actividades de ejer-
citacibén y para la presente investigacidén se tomd

como referencia un colegio cercano al lugar.

Los encuestados del colegio Ecuador Patria Mia
creen que Longli es un lugar de esparcimiento en
el sur de Quito por lo que se pueden desarrollar
programas de visita y esparcimiento entre los job-
venes lo cual ayuda a involucrar a estas personas

en actividades productivas.

El cerro posee un sendero bifurcado con tramos co-
mo los indicados en la cuarta parada de la pro-
puesta en los cuales no estd bien establecido el
sendero por lo que se puede subdividir en una par-

te para una vista panordmica y otro con un reco-
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rrido que nos permita disfrutar de la flora exis-

tente en el cerro.

La flora existente en el cerro Longii es variada
por tener un cambio rdpido de altura producido por
la elevacidén y es por esto que en un inicio encon-
tramos especies arbdreas y en la clUspide encontra-

mos solo vegetacidn herbécea.

La fauna del cerro Longii no estd acostumbrada a
la intromisién de visitantes por lo que es dificil

observar especies a lo largo del trayecto.

Los senderos actuales del Cerro Logii no son los
més iddéneos y seguros para realizar actividades de

esparcimiento en el lugar.

RECOMENDACIONES

Realizar el sendero ecoldgico sobre la ruta que ya
existe en el cerro de Longii para reducir los im-
pactos ambientales que se puedan producir por una

desviacidén de la ruta preestablecida.

Investigar la forma mas adecuada de utilizar 1los

materiales ecoldgicos provenientes de la flora del
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lugar como madera de &rboles caidos entre otros

para crear las seflalética en el sendero.

v Aprovechar la visita de los colegios para transmi-
tir a los alumnos una conciencia ambiental atraves

de actividades para este fin como caminatas

v\ Concientizar sobre la importancia de la vegetacién
a la comunidad para que en conjunto con los minis-

terios resulte mas facil la preservaciédn.

v Diseflar programas de esparcimiento familiar con
ayuda de la entidad (Ministerio de Obras Publicas)
a cargo del parque protector Huayrapungo para dJue
se desarrollen los fines de semana con el fin de

unir a la comunidad en actividades recreativas.
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QUINTA PARTE- PROPUESTA

5.1. TITULO DE LA PROPUESTA

Disefio de un sendero Ecoldgico en el cerro de Longli

5.2. JUSTIFICACION

Se va a disefilar un sendero Ecoldgico para la comodidad
de los estudiantes y visitantes que ascienden al cerro
de Longii para incentivar a que las personas gque viven
cerca del lugar lo visiten y de esta forma se cree un
lugar de dispersidén al sur de Quito que a su vez incen-
tivard al ejercitamiento de las personas interesadas en
recorrer el lugar, para desarrollar el disefio se usara
como base el sendero ya existente en el lugar para dis-
minuir los impactos ambientales que se produciran si el

sendero atraviesa por otro lugar.

5.3. IMPACTO

Para el desarrollo del sendero se va a utilizar el es-
quema de la ruta que ya existe en el lugar y de esta
forma no se dafiard la flora del citio pero también hay

que tomar en cuenta que la vegetacidén existente en el
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cerro no es un bosque primario porque de ser el caso
se necesitarian estudios mas profundos.

Para la comunidad tendrd un impacto positivo porque al
desarrollarse el sendero se generaran nuevas obras como
alcantarillado, agua potable y también se reduciran los

indices de inseguridad de la zona.

5.4. OBJETIVOS

5.4.1. Objetivo General

» Disefiar un sendero Ecoldgico en el cerro de Longii
con materiales ecoldgicos de la zona para mejorar

el sendero ya existente.

5.4.2. Objetivos Especificos

» Comprobar el estado del sendero existente

» Diseflar una ruta sobre el sendero para completar
los espacios donde no existe un tramo a seguir

» Determinar el numero de nomenclaturas o paradas

para aprovechar los lugares con una buena vista

5.5. UBICACION SECTORIAL Y Fisica

El cerro de Longuili estd ubicado en la provincia de Pi-
chincha en el Cantén Quito en el hemisferio sur vy la

forma de llegar a este lugar es a través de los buses
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que ingresan a la Mena Dos en la Av. Mariscal Sucre vy
se llega al barrio Chilibulo para iniciar la ascensidn

al cerro Longui.

Esta es una de las formas para llegar pero también
se puede ingresar por el Hospital del sur de una forma
mas rapida y facil. Para llevar a cabo el presente tra-
bajo se ha ingresado al lugar por diferentes lugares vy
cabe recalcar que requiere muchas ganas de visitar el
lugar y un gran esfuerzo pero vale la pena ya que al
estar en el bosque se aprecia de un excelente lugar y
el Dbosque que desde la distancia parece pequefio se
transforma en un lugar muy grande y atractivo para pa-

sar un buen momento

5.6. VIABILIDAD

El disefio planteado es realizable porque ya existe un
sendero y el presente documento solo crea una mejora
sobre el camino ya existente por lo cual no se des-
truird nada solo se adecuara con los elementos necesa-
rios para que el sendero este en Optimas condiciones
para su visita. El presente documento da opciones de la
forma como se pueden utilizar los materiales ya exis-
tentes en el cerro de Longii para mejorar el lugar sin

generar un gran impacto ambiental.
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La presente propuesta es viable para las entidades gu-
bernamentales a cargo del lugar que buscan el bienestar
social y no necesariamente necesitan generar un ingreso
econdmico ya que su objetivo principal es mejorar la
calidad de wvida de la poblacidén a través de diversas
obras.

Adquirir los permisos necesarios para dgue una per-
sona natural o juridica maneje este lugar es muy com-
plicado ya que es un area que le pertenece al gobierno
y que a su vez estd a cargo de varias entidades lo cual
significaria que necesita un permiso por cada entidad a

cargo del area.
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PLAN DE EJECUCION

OBJETIVOS ES- ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLES | EVALUACION
PECIFICOS
Comprobar el -Recorrido por |16/2/2013 | -Trabajo -Autor -Recorrido
estado del el sendero del autor con una gran
sendero exis- | -Analisis de 9/3/2013 exigencia
tente las propuestas fisica pero
dadas en las 20/4/2013 con resulta-
encuestas re- dos en lo
ferente al es-|27/4/2013 referente al
tado del sen- estado del
dero sendero
Disefiar una -contribuir a |24/4/2013 | -Trabajo -Autor -El1 recorri-
ruta sobre el |la implementa- del Autor | -Expositor do puede ser
sendero para cién de las -Libros completado
completar los |partes faltan- -Internet con las me-

espacios don-
de no existe
un tramo a
seguir

tes en el sen-
dero

-analizar la
forma mas idé-
nea de comple-
tar el sendero

didas ya ex-
puestas
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Determinar el
numero de no-
menclaturas o
paradas para
aprovechar
los lugares
con una buena
vista

-Recorrido y
utilizacién de
fichas de ob-
servacién para
conocer la
flora del 1lu-
gar entre
otros aspectos
relevantes

20/4/2013
23/4/2013
27/4/2013

-Trabajo
del Autor
Secretaria
del am-
biente
-libros
-Internet

-Autor
-Sr. Jerson
Arias

Conocimiento
de la flora
del lugar
-Ubicacién
de lugares
idéneos para
las paradas
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5.8. PROPUESTA DEL SENDERO

El sendero inicia en la empresa de tratamiento del agua
potable Chilibulo y se parte por una calle lastrada
que permite llegar a las canchas de basquet y futbol
del barrio, Este sector representa el final del A&rea
urbana y comienzo del area de influencia, como una bre-
ve introduccidén a los visitantes se colocard un roétulo
grande con un mapa que indique los diferentes caminos
trazados hasta llegar al sendero central de acenso al
cerro y que a su vez debe proporcionar una breve infor-

macidén sobre el lugar.

Desde el punto de acenso donde se unen varios sen-
deros y hay un pequefio mirador con banca de cemento
junto a esta se colocaria un rotulo en el cual descri-
bird el cambio en la vegetacidén. Mientras se asciende
al cerro la vegetacidén varia en tamafio y para enfatizar
esto se crean tres paradas en el cerro las cuales cuen-
tan con una banca de madera que nos permite recuperar
el aliento antes de continuar con el ascenso, cabe re-
calcar que los cuatro caminos improvisados antes de
llegar a este punto contaran con sefiales que marcan el
camino a seguir y una de ellos debe ser completado ya
que un tramo de unos 12 metros no estd bien delimitado

y puede confundir al visitante.
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En el cuarto tramo de ascenso encontramos una par-
te del sendero que cruza por un area carente de vegeta-
cidén, al ser un &rea rocosa presenta una gran dificul-
tad al pasar y en un trayecto a un metro aproximadamen-
te no hay senda a seguir, y como medida cautelar 1la
presente propuesta ostenta cerrar el tramo inseguro me-
diante la creacidén del primer punto de descanso se
construira una banca de madera y un rotulo que nos in-
forme sobre la fauna que existe en el sendero. Por ser
un lado de poca vegetacidn se puede apreciar la ciudad
de Quito con facilidad y la solucidén iddénea del sendero
es habilitar una ruta alternativa ya existente unos me-
tros atréds en el tramo inseguro que con la creacidn de
tres gradas en la tierra facilita el ingreso a un pe-

quefio bosque de pinos.

Del punto de descanso anterior tres tramos mas
arriba se encuentra una esquina bastante pronunciada vy
con un amplio espacio para construir un segundo punto
de descanso al colocar una valla de proteccidn con
troncos de madera similar a un pasamano y una banca de
madera con un rotulo que nos informe sobre la vegeta-
cidén y a su vez promueva la conservacidén de la flora

nativa del lugar.
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Durante todo el trayecto se colocaran varios rétu-
los pequefios en las curvas pronunciadas que informe so-
bre una especie de flora que llame mucho la atenciédn.
En total se construirian 8 roétulos pequefios, en la cruz
que se encuentra en la cima del cerro se pondrda un ro-
tulo de concientizacién ecoldgica que promueva a los
visitantes a no contaminar el lugar ya que en el final
del sendero encontramos muchos desechos sélidos que

contaminan el lugar.

La construccidén de la infraestructura se realizara
con materiales provenientes del mismo lugar. En el se-

gundo sitio de descanso hay varios &rboles de pino en
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el suelo que después de desprenderse no han sido utili-
zados y que sirve de materia prima para la construccidn
de las bancas y la seflalética. Para completar el sende-
ro que une la cancha con la parada de buses se pondréa
una seflal guia y se realizara 20 escalones en la tierra

para marcar el trayecto que estd marcado ligeramente.

Esta propuesta pretende ser un documento base para
obtener los permisos necesarios por parte de las enti-
dades a cargo del lugar para la ejecucidédn de la pro-

puesta.

En cuanto a loa madera con la que se construiréan
los rétulos y bancas deben ser tratados con laca para

detener la putrefacciédn.
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Senales Retilo

050m 0,60m

0,30 m

1.50m

1,00m

Rotulos

Banca

2,50m 1,50m

RUTA TRAZADA
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ROTULO INTRODUCTORIO

By

fe

La vegetacion en el Cerro Longiii va cambiando conforme vamos ascendiendo por el
cerro. En la primera parte del sendero observaremos arboles y arbustos, pero mientras
se sigue avanzando la vegetacion va disminuyendo en tamafio lo cual refleja claramente
el cambio en la vegetacion que se da en la cordillera de los andes.

= E =—

3
Cerro de Longu1 va cambiando "
i ivEi tenemos ‘arboles y arbus s“

parte de sender pero m:n tr

? veget cién va
fleg- 2 AT
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La fauna existente en el cerro de Longlii es muy sensible, es por esto que resulta dificil
encontrarlas, lo cual no significan que no existan . Aqui habitan conejos, mirlos, quili-

COos.

La vegetacion en el cerro de Longli es muy llamativa por la gran variedad de flores exis-
tentes a lo largo del trayecto y muchas plantas sirven de alimento para los animales que
Habitan en el lugar.

Mientras se asciende el entorno va cambiando hasta llegar a la cima y encontrar espe-
cies tipicas del padramo como lo es el pajonal.

96



La Unica forma de preservar y proteger el ambiente es conociéndolo y empezar a cam-

biar uno mismo a favor de la naturaleza.

El cerro Longli es un reservorio de agua ya que se producen lluvias de muy poca inten-
sidad pero de larga duracién y los canales que surgen a lo largo del sendero nos de-
muestran que el agua se da formas para bajar del cerro

MINIROTULOS DE INFORMACION
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que ha servido de alimento para nuestros pueblos a 1lo
largo de la historia es muy comin encontrar cientos de
sembrios de papa por su importancia gastrondmica.

El 4rbol de Garcia Moreno

esta especie fue introducida desde Australia por el
presidente Gabriel Garcia Moreno y es mencionada por
ser la especie més abundante en el area.

PLANTA ABONIFICADORA
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Sigse para cometas
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5.9. RECURSOS.

5.9.1. Materiales

MATERIALES UNIDAD CANTIDAD
Serrucho 1
Equipo Cepillo de carpintero 1
Taladro 1
Cuerda 1
Clavos 100
Suministros Lija L0
Pintura lacada 3
Brocha
Balde 1
5.9.2. Econdémicos
Valor
CANTI- unita- Costo
MATERIALES UNIDAD DAD rio Total
Serrucho 1 35 35
Equipo Cepillo de carpintero 30 30
Taladro 1 180 180
Cuerda 1 40 40
Clavos 100 0,03 3
Suministros Lija L0 L L0
Pintura lacada 3 12 36
Brocha 1 1,2 1,2
Balde 5 5
Total 340,2
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5.9.3. Talento humano

e TInvestigador: Carlos Villavicencio
e Director de Tesis: Ing. Wilson Villavicencio
e Personas Encuestadas: Colegio Ecuador Patria Mia

e Entrevistado: 1Ing. Gerson Arias (Secretaria del

Ambiente)

e Asesores: Master Belén Jarrin (I.G.M)
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APENDICES
Apéndice A

ENTREVISTA

;Cuadnto tiempo la secretaria del ambiente ha estado a

cargo del cerro de Longli?

:Qué otras entidades han estado a cargo de esta zona?

¢:Existe alguna proyeccidén a futuro de crear algo en lu-

gar?

cQué tipo de mantenimiento o trabajos se han realizado

en el lugar?

:Qué problemas se han suscitado en el lugar?

¢En qué categoria se ha clasificado al cerro de Longui?

¢Existe alguna instalacidén en el lugar y de qué tipo?

:Qué tipo de estudios se ha creado en el lugar?

¢cExiste algun plan en tentativa para reforestar el ce-

rro Longii.
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Apéndice B

La ©presente encuesta tiene como objetivo recolectar
informacién del cerro Longui, para proponer mejoras en el sendero
y que esto beneficie a los visitantes que asisten al lugar, de
antemano se le agradece su colaboracidén y tiempo.

Encuesta

Edad:

Género:
Femenino [] Masculino [:
1. ¢Conoce usted el Cerro de Longui?

si [ No [ ]

2. ;Cudntas veces ha subido al Cerro de Longui?

2. ;:Cree usted que el Cerro Longui es un atractivo turis-
tico ecoldgico?

si [] No [ ]

cPor quév?

3. ;Qué actividades considera usted que se pueden realizar
en el Cerro de Longui cuando lo visiten?

4., ;:Cree que el sendero existente en Longui es un buen
sendero?

si [] No []

cPor qué?
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5. :Cébmo considera usted la flora existente el cerro Lon-
gii?

Muy atractival ] Atractiva [ Poco atractiva []

Nada Atractiva L[|

6. ;Cuantos senderos ha identificado usted en el Cerro de
Longui?

7. ¢:En qué estado estéan los senderos por los que usted ha
transitado?
Excelente [ ] Bueno [_| Regular [ ] Pésimo [ ]

cPor quév?

8. ;Qué cree usted que se deberia hacer para mejorar el
sendero existente?

9. ;Usted recomendaria visitar el Cerro de Longiii?

si [] No []
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APENDICE C

Vista desde la parte trasera de la cruz, punto mas alto del
cerro

APENDICE D

107



APENDICE E

Pastizal ubicado a las faldas del cerro

APENDICE F

Vista de las especies arbdéreas ubicadas en la parte baja del
cerro

108



APENDICE G

Vista del cerro desde el ingreso por la Mena Dos

APENDICE H

Una foto de un incendio que afecto parte del cerro Lon-
gui hace 2 afio
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APENDICE I

Primera parada ya establecida con una banca de cemento

APENDICE J

Tramo peligroso por ser una zona expuesta
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APENDICE k

Vista del sendero regular existente en Longii

APENDICE L

Vista del Cerro desde la cancha del barrio Chilibulo
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APENDICE M

Sendero existente dentro del cerro

APENDICE N

Ruta propuesta para mejorar el sendero del punto2 ex-
puesto como inseguro para transitar
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APENDICE N

Vista de la cima del cerro lo cual nos permite apreciar la
caceta y la cruz

APENDICE O

La cruz simbolo catélico presente en varios puntos altos de
la ciudad de Quito.
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ANEXOS

Anexo 1
FICHA DE OBSERVACION
Fecha:.......... Hora: ...,
TIPO : TECNICA: N° DE FICHA DE CAMPO:
INVESTIGACION:
TIEMPO: # DE VISITANTES:
FOTOGRAFIA
TEMA :

ANALISIS DE LA INVESTIGACION:

RESULTADOS :

CUMPLE CON LA HIPOTESIS U OBJETIVOS:

ELABORADO:

investigador a cargo del presente trabajo
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